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“2017 - AÑO DE LAS ENERGÍAS RENOVABLES”
FICHA INSCRIPCION PUAM 2017
APELLIDO y NOMBRE:........................................................................................................

 DOCUMENTO N°: .................... DNI, LC, LE.  Fecha Nacimiento:  ...../ ...../ .... Sexo  M  /  F 

DOMICILIO:……………………………………………………………………………………………..CP: ……………………..

Ciudad:..............................Teléfono:................................E-mail:……..............……....………. 

ESTADO CIVIL(Soltero           (Casado / en Pareja              (Viudo           (Separado/ divorciado

Identifique una persona para acudir en caso de una eventual emergencia: 

Apellido y Nombre:................................................................... Teléfono:...............................

¿Padece alguna enfermedad?- Cual?

Toma algún medicamentos- Cual?

Tiene mutual? Cual?

INTERESES y MOTIVOS¿Este es el primer año que se inscribe en los cursos / talleres del Programa?(Si        (No  ¿Cuantos años hace que se inscribió por primera vez?...................Años.¿Cuáles son los motivos por los cuales se inscribió en los cursos / talleres del Programa? (Ordene desde el mas importante al menos importante con una escala numérica de 1 a 7 en el casillero de la izquierda. 

(  Adaptarme a los cambios propios de la edad (jubilación, viudez, nido vacío )(  Necesidad de integrarme a un nuevo grupo social, hacer amigos, salir con gente.(  Aprender cosas que me sirvan para mejorar mi situación personal o con algún fin particular(  Mantenerme activo intelectualmente y entrenar las facultades mentales.(  Ocupar el tiempo libre.(  Realizar alguna actividad que me ayude a sentirme mejor física y mentalmente.(  Hacer cosas que quise realizar en otras edades y no pude.¿Es Usted jubilado/a? 
Si (  

No (  
¿Desde que año?................... ¿Cuál ha sido su último trabajo?............................................................................................¿Cuál era su actividad habitual en ese puesto de trabajo?....................................................¿En qué clase de negocio, empresa o institución trabajaba?.................................................

¿Actualmente realiza algún tipo de trabajo?

Si (  

No (  ¿Con qué subvenciona sus gastos?(  Ayuda Familiar


(  Trabajo Personal(  Rentas



(  Pensiones

(  Jubilación                              
(  Otros  

¿ Con quien  vive?

(  Solo/a



(  Cónyuge

(  Hijo/a



(  Hijo/a, Nietos

¿Cuántas personas viven con Usted en su casa?................................................................

En su entorno social ¿Participa en?

(  Clubes



(  Hogares de Día

(  Centros de Jubilados

(  Iglesias

(  Centro Vecinal


(  Otros. (Especifique) ...................................................

¿ Con qué frecuencia ve a la familia que no vive con Ud.?

(  Diaria



( Semanal 

(  Quincenal



(  Mensual(  Anual



(  Otros. (Especifique) ................................................... 

	DIA
	HORA
	CURSOS y/ o TALLERES

	Lunes
	9 a 10.30
	Nos iniciamos en la computadora

	Lunes
	9 a 11
	En la aceptación está la transformación

	Lunes
	9 a 11
	Programación neurolingüística

	Lunes
	9 a 11 
	Taller de artes plásticas y visuales

	Lunes
	10 a 12 
	Refuncionalizando los espacios

	Lunes
	10 :30 a 12
	Manejo avanzado de la PC

	Lunes
	11 a 13
	“Reconociéndome - conociéndome en esta nueva etapa”

	Lunes
	11 a 13
	Portugués conversación

	Lunes 
	11 a 13 
	Taller de Pintura

	Lunes
	11 a 13
	Programación neurolingüística nivel II

	Lunes 
	11 a 13
	Taller de Mosaiquismo

	Lunes
	14.30 a 16.30
	Análisis de la información

	Lunes 
	16 a 18
	 “La comedia del arte: una mirada al teatro popular”

	Lunes
	16.30  a 18.30
	Taller de Radio

	Martes
	9 a 11
	Estimulación cognitiva: ejercitando la mente

	Martes
	9 a 11
	Habilidades sociales : Relaciones públicas

	Martes
	9 a 11
	Taller de producción fotografía 

	Martes
	9 a 11
	Escritura creativa

	Martes
	11 a 13
	Ejercitando la mente

	Martes
	11 a 13 
	Ingles IV

	Martes
	11 a 13
	Taller de Danzas folklóricas

	Martes
	11 a 13 
	La actuación: una experiencia a través del movimiento corporal y la palabra

	Martes
	11 a 13
	Un paseo por la historia oculta de Córdoba

	Martes
	11 a 13
	" Saber, sujeto, instituciones, poder": filosofía

	Martes
	11 a 13 
	Resignificando la vida

	Martes
	15.45  a 17.45
	Taller de Salsa y ritmos caribeños

	Martes 
	15 a 17
	Voluntariado social del PUAM

	Miércoles
	9 a 11
	Portugués Inicial

	Miércoles
	9 a 11
	Taller de radio : “Que no falte la palabra”

	Miércoles
	9 a 11
	Francés II

	Miércoles
	9 a 11
	Taller de  Yoga

	Miércoles 
	9 a 10.30
	Diseño gráfico

	Miércoles
	10 a 12
	El mundo de las frutas

	Miércoles
	10.30 a 12
	Diseño gráfico y elementos web II

	Miércoles 
	11 a 13
	Taller de la Risa, la autoestima  y la alegría

	Miércoles 
	11 a 13
	 Francés III

	Miércoles
	11 a 13
	La mente en equilibrio

	Miércoles
	11 a 13
	Ingles V

	Miércoles
	11 a 13
	Portugués Intermedio

	Miércoles
	11 a 13
	Diseño de Conversaciones (Coaching  Ontológico)

	Miércoles
	15 a 16.30
	Avanzamos en Internet

	Miércoles
	16.30 a 18.00
	Nos iniciamos en el uso de la computadora

	Jueves
	9 a 11
	Italiano intermedio

	Jueves 
	9 a 11
	Inglés Conversación

	Jueves
	9 a 11
	Comunicación y relaciones humanas

	Jueves
	9 a 11
	Ingles II

	Jueves
	11 a 13
	Los viajes de la mirada : un recorrido por el mundo a través del cine

	Jueves
	11 a 13 
	Ingles I

	Jueves 
	11 a 13
	Italiano inicial

	Jueves 
	11 a 13
	Ingles III

	Jueves
	11 a 13
	El juego de la escritura

	Jueves
	15 a 17
	La canción es urgente

	Viernes
	9 a 10.30
	Primeros pasos en la Web :Internet para principiantes

	Viernes
	9 a 11
	Italiano avanzado

	Viernes
	10.30 a 12
	Fanáticos de la web

	Viernes
	11 a 13
	Italiano pre-intermedio

	Viernes 
	11 a 13 
	Historia y critica del arte

	Viernes 
	16 a 18
	Taller de lectura y análisis Literario


